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INEPCIIEKTMBHOE MEHIO -

Ha 6ecnimatHoe nmTanue ( 3aBTpak ) AN AeTedl W3 MaloobecredeHHBIX  ceMei yJammxcs ¢ Smo 11 ki
baskosckoit COLLL, Kanunuuckoit COLLL Kpysxumurckoit COILL, MepkynoBckoit COll,
Konynnaesckoit COLI, Kanuroscko#t OOILI, TepHoBckoit OOLLI

Ce30H: oceHHee-3UMHHH

2025-2026rT



PauunoH: HoBoe MeHIo Ansa cpeaHero obpasoBaHUsA OeHb: MOHe[enbHUK Ce30H: Bce
Hepens: 1 BospacT: 11 n cTapwe
JHepre-
Ne MpreM MLV, HaUMEHOBaHME Macca Muwesble BelecTBa (r) Tmyeckas |BYTAMUHEI (mr) MuHepanbHble BeLecTBa (Mr)
peu. 6nopa nopuuu E K y UEHHOCTb |5y c A E Ca p Mg Fe P3
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
223 ¢6.2017 | TedbTenu MsicHble 60/30 12 9 98 501 0,08 189 1132 172 27 1
312 ¢6. 2017|Kawa rpeyHeBas 150 2 3 9 69,2 0,01 0,69 |4 0 24 38 20 1 8,78
1o 20N xne6 nuermi, pxanor 1/25 38 |[236 [2355 [13733 [023 |14z |12 177 |1 37 145 |oeo |3
TK OBOLLM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 50,76 15922 10,94 |0 0 10,4 0 648,3
376 ¢6. 2017]KomMnoT 13 cyxopyktoB 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |11,1 2,8 4 0
WUToro 495 18,74 114,48 118595 [923,19 0,74 152,87 15927 14,86 [178,1 2498 75,9 2,69 (660,08
MpumepHOe MeHIo U NULeBas LLEHHOCTbL NPUroToBnsieMblx 6ntoA (nucT 2)
PauunoH: HoBoe MeHI0 Ans cpeaHero obpasoBaHusA [deHb: BTOPHWK Ce30H: Bce
Hepens: 1 BospacT: 11 n cTapwe
OHEpre-
Ne MpMeM MUY, HaUMEHOBaHME Macca Muweskle BelecTBa (r) TMyeckas |BUTAMUHEI (mr) MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)
peu. 6nopa nopumuu E K y UeHHOCTb |5y c A E ca p Mg Fe P3
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
15 ¢6. 2017 |Cblp 20 5 5 65 0,08 11,94 162,01 10,82 [200 0 9 0 596,19
181 ¢6. 2017|Kawa monoyHas n3 maHHou kpynel |200/10/10 4 8 29 198,2 0,01 0,06 15 0,05 [119 108 18 0 16,05
11-;1%131355'301 Xneb MweHNYHbIN, pxrxaHom 2125 3,8 2,36 23,55 (137,33 0,23 1,42 |1,2 1,77 |11 37 14,5 0,69 |3
376 ¢6. 2017|Yan ¢ caxapom 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |11,1 2,8 4 0
UTtoro 490 129 15,36 67,55 458,23 0,35 342 7821 |29 13411 147.8 455 0,69 615,24

Byx. KanbkynaTop:

MoBap:




MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBasi LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 3)

PauuoH: HoBoe MeHI0 Ans cpedHero obpasoBaHunA OeHb: cpega Ce30H: Bce
Hepens: 1 BospacT: 11 n cTapwe

OHepre-
Ne MpreM NULLY, HaUMEHOBaHME Macca Muwesble BelecTBa (r) TMyecKas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)
pedu. onoaa nopumm E K y UEHHOCTb |5y c A E Ca p Mg Fe P3

(Kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
223 ¢6.2017 |Moaxapka kypuHas 50/30 13 11 89 489,2 0,08 1,89 |132 172 27 1
132 c6. 2012|Kawa nweHn4Has 150 1,00 2,0 8,0 52,4 88,4 0,0 20,5 0,1 |156,0 147,0 25,0 1,0 1,2
TK OBoLLM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 50,76 [5922 10,94 |0 0 10,4 0 648,3
1512;;55_7001 Xneb nweHNYHbIN, pXaHom 2/25 3,8 2,36 23,55 [131 0,23 1,42 1,2 1,77 |11 37 14,5 0,69 3
376 ¢c6. 2017]4an ¢ caxapom 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
Utoro 510 18,74 |15,48 175,95 |888,26 89,13 |52,18 |5944 (4,96 (311 360 80,9 2,69 652,5
MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBas LeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6mtog (nucT 4)
PauuoH: HoBoe MeHIo Ans cpegHero o6pasoBaHus DeHb: yeTBepr Ce30H: Bce

Hepens: 1 BospacT: 11 n cTapwe

OHepre-
Ne MpMeM MUY, HaUMEHOBaHME Macca Muweskle BelecTBa (r) TMyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)
pedu,. onoaa nopumu E K y UeHHOCTb |5y c A E ca p Mg Fe P3

(Kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
279 c6. 2017|KoTneta macHas 60 7 14 0,2 175,76 0,12 0,89 34,15 [0,16 (31 97 13 1 54,7
No160 c6. 20{ MakapoHbl 0TBapHbIE 150 3 9,16 22 178,04 0 0,09 41 96 33 1
11-;1%131355'301 Xne6 nieHnYHbI, pXxaHon 2/25 3,8 2,36 23,55 |137,33 0,23 (1,42 |12 1,77 |11 37 14,5 0,69 |[3
Neo 587 Coyc TOMaTHbIN 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 50,76 5922 10,94 |0 0 10,4 0 648,3
376 c6. 2017|Yan c caxapom 200 0,1 0 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
UTtoro 490 14,74 125,64 101,15 |706,79 0,77 53,16 [5957 |3,13 [95 234 74,9 2,69 706

Byx. KanbkynaTop:

MoBap:




MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBasi LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 5)

PauuoH: HoBoe MeHIo Ans cpedHero o6pasoBaHus [OeHb: nNsTHMUA Ce30H: Bce
Hepens: 1 Bo3spacT: 11 n cTapwe

OHepre-
Ne MpUem NNLLM, HauMeHoBaHME Macca Muwesble BelecTBa (r) THYeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. onoga nopumu 5 K y UeHHOCTb |5y c A E Ca p Mg Fe P3

(Kkan)
1 2 3 4 5 6 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
239 ¢6. 2017| TedTenu pbibHbIE 2 60/40 11 15 12 224.6 0,07 2,85 2,15 |34 28 19 1 63,2
312 c¢6. 2017|KapTodhensHoe niope 150 1 2 4 37,2 0,036 |0,97 16,25 |0 23 16 8 0 35,69
TK OBOLLUM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 50,76 |5922 10,94 |0 0 10,4 0 648,3
3121313%-?01 X71€6 MLUEHNIHbIA, PXAHOM 2/25 38  [236 2355 [13733 023 [142 |12 [177 |12 37 145 o6 |3
376 c6. 2017]4an ¢ caxapom 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
Utoro 530 16,74 19,48 194,95 614,79 0,756 |56 5939 |5,12 |80 85 55,9 1,69 750,19
MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBas LeHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6mtog (nucT 6)
PauunoH: HoBoe MeHI0 Ans cpeaHero obpasoBaHusA OeHb: MOHe[enbHUK Ce30H: Bce

Hepens: 2 BospacT: 11 n cTapwe

OHepre-
Ne MpMeM MUY, HaUMEHOBaHME Macca Muweskle BelecTBa (r) TMyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)
pedu,. onoaa nopumm E K y UEHHOCTb |5y c A E ca p Mg Fe P3

(Kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
279 c6. 2017|KoTneTta KypunHas 60 7 14 0,2 175,76 0,12 [0,89 34,15 ]0,16 |31 97 13 1 54,7
312 cb. Kawa rpeyHeBas 150 2 3 9 69,2 0,01 0,69 4 0 24 38 20 1 8,78
11-;1%131355'301 Xne6 nueHnYHbI, pXxaHon 2/25 3,8 2,36 23,55 137,33 0,23 (1,42 |12 1,77 |11 37 14,5 0,69 |[3
TK OBOLLUM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 |50,76 |5922 10,94 |0 0 10,4 0 648,3
376 ¢6. 2017|Yan ¢ caxapom 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
Utoro 490 13,74 19,48 |88,15 597,95 0,78 |53,76 |5961 [3,13 |78 176 61,9 2,69 714,78

Byx. Kanbkynstop:
MoBap:




MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBasi LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 7)

PauuoH: HoBoe MeHI0 Ansi cpefHero o6pa3oBaHus [OeHb: BTOPHWK Ce30H: Bce
Hepens: 2 Bo3spacT: 11 n cTapwe
JHepre-
Ne MpUem NNLLM, HauMeHoBaHME Macca Muwesble BelecTBa (r) THYeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. onoga nopumu 5 K y UeHHOCTb |5y c A E Ca p Mg Fe P3
(kkan)
1 2 3 4 5 6 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
1 ¢6. 2007 |Bbytepbpoa ¢ macnom civBoYHbIM |30 5 5 0 65 0,08 1,94 62,01 10,82 |200 0 9 0 596,19
181 ¢6. 2017|Kawa "HOpyx6a" 200/10/10 4 12 34 253,2 0 0,9 0,02 1119 108 18 0
376 ¢6. 2017]4an c caxapom 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
Utoro 450 9.1 17 49 375,9 0,11 (284 (6201 |11 331 112 31 0 596,19
MpumMepHOe MeHI0 U NUWeBas LLEeHHOCTb NPUroToBnNsAeMbIX 6504 (nucT 8)
PauuoH: HoBoe MeHIo Ansi cpegHero o6pa3oBaHUs OeHb: cpepna Ce30H: Bce
Hepens: 2 Bo3spacT: 11 v cTapLie
OHEpre-
Ne MpUeM NNLLM, HaUMEHOBaHME Macca Muwesble BelecTBa (r) Thleckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pedu. onoga nopumu 5 K y UeHHOCTb |5y c A E Ca P Mg Fe P3
(kkan)
1 2 3 4 5 6 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
223 ¢6.2017 | TedTenn MsacHble 60/30 12 9 98 501 0,08 1,89 |132 172 27 1
Ne160 c6. 20{MakapoHbl OTBapHbIe 120 3 9,16 22 178,04 0 0,09 41 96 33 1
TK OBOLLYM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 [50,76 [5922 (0,94 |0 0 10,4 0 648,3
3122255'7001 Xneb niweHnYHbIN, pXXaHow 1/25 3,8 2,36 23,55 |137,33 0,23 (1,42 1,2 1,77 |11 37 14,5 0,69 |3
376 c6. 2017|Yawn ¢ caxapom 200 0,1 15 58 0,03 0,26 |12 4 4 0
UTtoro 465 19,74 120,64 119895 1032,33 10,73 52,27 15923 (4,86 |196 309 88,9 2,69 16513

Byx. Kanbkynstop:

MoBap:




MpumepHOe MeHI0 U NULLIeBasi LeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 9)

PauuoH: HoBoe MeHI0 Ansi cpefHero o6pa3oBaHus HeHb: yeTtBepr Ce30H: Bce
Hepens: 2 Bo3spacT: 11 n cTapwe

JHepre-
Ne MpUem NNLLM, HauMeHoBaHME Macca Muwesble BelecTBa (r) THYeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. onoga nopumu 5 K y UeHHOCTb |5y c A E Ca p Mg Fe P3

(kkan)
1 2 3 4 5 6 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
243 c6. 2017|NevyeHb No- CTPOrOHOBCKU 50/40 6 8 7 122,6 0,06 0,73 20,1 0,32 |10 18 14 1 35,62
312 c6. 2017|Kawa rpeyHeBast 120 2 3 9 69,2 0,01 [069 [4 0 24 38 20 1 8,78
TK OBOLLM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 [50,76 [5922 (0,94 |0 0 104 0 648,3
13/1%;;%'7001 Xneb niweHnYHbIN, pXXaHown 2/25 3,8 2,36 23,55 [137,33 0,23 (1,42 1,2 1,77 |11 37 14,5 0,69 |3
376 ¢6. 2017]KomMnoT 13 cyxopyKktoB 200 0,1 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
WUToro 490 1274 113,48 194,95 [544,79 0,72 [53,6 [5947 |3,29 |57 97 62,9 2,69 1695,7
MpumepHoOe MeHI0 U NULLEeBasi LeHHOCTb NpurotToBnseMbix 6ntog (nuct 10)
PauunoH: HoBoe MeHI0 Ans cpeaHero obpasoBaHusA OeHb: nATHUUA Ce30H: Bce

Hepens: 2 BospacT: 11 n cTapwe

JHepre-
Ne MpMeM MUY, HaUMEHOBaHME Macca Muweskle BelecTBa (r) TMyeckas |BUTAMUHEI (mr) MuHepanbHble BeLlecTBa (Mr)
peL. 6niopa nopuun E K y UEHHOCTb |5y c A E ca p Mg Fe P3

(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15
3aBTpak
223 ¢6.2017 |Pbiba xxapeHHas 50 8 7 8 1254 0,1 342 135,7 11,62 [20 28 8 1 20,4
312 ¢6. 2017]Mope kapTohenbHoe 150 9 12 33 269.4 0 0,09 41 96 33 1
3122255'7001 Xneb niweHnYHbIN, pXXaHow 2/25 3,8 2,36 23,55 |137,33 0,23 (1,42 1,2 1,77 |11 37 14,5 0,69 |3
TK OBOLLYM NO CE30HY 30 0,84 0,12 40,4 157,96 0,39 [50,76 [5922 10,94 |0 0 104 0 648,3
376 c6. 2017]Yan c caxapom 200 0,1 0 15 57,7 0,03 0,26 |12 4 4 0
WToro 480 21,74 121,48 ]119,95 |747,79 0,75 [55,69 [5959 4,59 |84 165 69,9 2,69 |671,7

Byx. KanbkynaTtop:
MoBap:
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